
Abril 2026 (archivo) 
 
Post 1 - ✨ AURORAS DEL PENSAMIENTO 
Fecha del post: 25/04/2026 
Psicología y toma de decisiones 
 
🎙Santiago Bilinkis – Futuro en Construcción 
📌 "¿Por qué los tontos te discuten todo?" 
📅 Lunes 17 de abril 2026 
 Duración: 21 minutos 
 
💡 Por qué lo recomiendo: 
¿Te paraliza el miedo a no estar a la altura? ¿Te frustran los que opinan sin saber? Santiago 
explica ambos fenómenos y cómo no dejarte llevar por ninguno de los dos. Imprescindible. 
 
📺 Prefieres VIDEO: https://youtu.be/VNNZZ4xbNNI?si=cOsUCyeCMaF34gFE 
🎧 Prefieres AUDIO.- 
 
LINK PODCAST ADDICT (https://unavidaconsol.com/2024/10/03/podcast/): 
 
🔗https://podcastaddict.com/santiago-bilinkis-futuro-en-construccion/episode/221895580 
 
LINK SPOTIFY: 
🔗 https://open.spotify.com/episode/4VYKt4C1cDpzItgYHfCKqC 
 
Es el mismo contenido, tú eliges cómo consumirlo. 
 
📚 Más sobre TECNOLOGIA en https://unavidaconsol.com/innovacion-solar/ 
 
Post 2 - 🌅 RAYOS DE AUTONOMÍA 
Fecha del post: 25/04/2026 
Emprendimiento 
 
🎙 Mentores Emprendedores 
📌 "Trauma y apego: Cómo influyen en tu vida profesional y en tus negocios" 
👤 Con Alejandra Lezama 
📅 Lunes 13 de abril 2026 
  Duración: 1 hora 20 minutos 
 
💡 Por qué lo recomiendo: 
Conecta salud mental con emprendimiento de una forma que nunca había escuchado. Si 
sientes que saboteas tus proyectos, este episodio te dará claridad sobre el porqué. 
 
🔗 https://podcastaddict.com/mentores-emprendedores/episode/221536765 
 
📚 Más sobre TRABAJO en https://unavidaconsol.com/trabajo 



 
Post 3 - 🔥 TEMA DE MODA 
Fecha del post: 25/04/2026 
Ciencia y exploración 
 
🎙Martha Debayle 
📌 "Artemis II: Los secretos del regreso a la Luna" 
👤 Con José Franco 
📅 Viernes 17 de abril 2026 
 50 minutos 
 
💡 Por qué lo recomiendo: 
Si te fascina el espacio o simplemente quieres entender por qué regresar a la Luna es 
importante, este episodio es para ti. 
 
LINK PODCAST ADDICT (https://unavidaconsol.com/2024/10/03/podcast/): 
 
🔗 https://podcastaddict.com/martha-debayle/episode/221903628 
 
LINK SPOTIFY: 
🔗 https://open.spotify.com/episode/0ONYQsdKLWdf08YOTrfMjW 
 
━━━━━━━━━━ 
📚 Más sobre TECNOLOGIA en https://unavidaconsol.com/innovacion-solar/ 
 
 
 
 
 
 
  


